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Foreningen Helping Hand

Den ideella foreningen Helping Hand bildades hosten ar
2005 for att ekonomiskt stodja driften av Ngamwaza
Children Support Centre. Barnhemmet stottar cirka 50
fordldralosa barn i aldern 3-15 &r som bor i slummen i
Nairobi, Kenya. Pa Ngamwaza dr malet att ge barnen mat,
utbildning, regelbundna halsokontroller, en trygg
gemenskap och uppmuntran for att barnen ska kunna ta
sig vidare till den kommunala skolan.

Arsmétet 2021

Foreningens arsmote holls digitalt den 21 mars pa grund av pandemin. Lydiah
deltog pa videoldank fran Ngamwaza och visade oss runt i de nya lokalerna dar vi
dven fick hdlsa pa bade barn och personal. Féljande personer valdes in i styrelsen
for 2021: Isak Renstig, ordforande (omval), Jan Palmkvist, kassor (omval), Maria
Brannstrom, styrelseledamot (omval), Erik Forsberg, styrelseledamot (omval), Antti
Ristinmaa styrelseledamot (nyval) och suppleant Catarina Palmkvist (omval)

Antal medlemmar

Foreningen hade i slutet av aret 58 medlemmar.

Styrelsens méten och aktiviteter

Styrelsen har under verksamhetsdret samlats for styrelsemoten vid nio tillfallen,
alla moten har genomforts digitalt.



Aret som gatt

Efter ett utmanande 2020, da Kenyanska myndigheter stangt ner skolor och
verksamheter i Kenya till f6ljd av pandemin, kunde Ngamwaza med stor glddje
valkomna barnen tillbaka till centret i borjan av januari 2021. Nar Ngamwaza
aterigen tvingades stanga ner i borjan av april kunde personalen aterigen snabbt
stdlla om och ta tillvara erfarenheter de fatt fran 2020. Personalen visste att stora
anstrangningar, saval fysiskt som mentalt, skulle kravas for att sdkerstdlla att
barnen skulle 6verleva. Mat- och hygienpaket inférskaffades aterigen och
levererades ut till barnen och deras guardians. Hemundervisning aterinférdes och
laxor delades ut. Efter ett par veckor var barnen vdlkomna tillbaka och kunde
aterigen leka tillsammans pd Ngamwaza.

De aterkommande nedstangningarna innebar dock att skolorna lag efter i den
ursprungliga skolkalendern. Utbildningsministret introducerade darfér en ny
skolkalender och ett intensivt schema vdntade barnen pa Ngamwaza vid
terminslutet. Alla barn skulle genomfora slutgiltiga tester och hinna bli fardiga
innan den nya skolkalendern skulle starta. Barnen, som haft en minst sagt osdker
vardag under det senaste aret, skulle nu séttas pa prov! Men barnen klarade
testerna med bravur och kunde fira tillsammans med personalen. Resultatet blev
att 10 barn gick vidare till den statliga skolan och att 10 nya barn kunde
valkomnas till Ngamwaza.




[ slutet av aret tog Helping Hand emot en generds gava. | dialog med Lydiah och
den lokala styrelsen i Kenya koptes ny lekutrustning i form av bland annat en
gungstdllning med rutschkanor. Lekutrustningen kdptes in pa nydrsafton och stod
klar nar barnen atervdnde till Ngamwaza den 3 januari. Vilken glddje barnen
visade!

Gavogivande

Vi vill rikta ett stort tack till alla dig som pa olika
satt har stottat verksamheten pda Ngamwaza
under aret. Det dr tack vare dig som
verksamheten pa Ngamwaza kan bedrivas.

Vi vill ocksd rikta ett tack till Anglaverket som
under aret skankt gdvor till verksamheten.

Ett extra stort och varmt tack vill vi ocksa skicka
till alla trogna manadsgivare och inte minst till
vara medlemmar vars medlemsavgift innebar att
vi kan garantera att alla gavor oavkortat gar till
barnen pd Ngamwaza.




