Helping Hand

Verksamhetsberattelse for Helping
Hand verksamhetsaret 2020

Foreningen Helping Hand
Den ideella féreningen Helping Hand bildades
hdsten ar 2005 for att ekonomiskt stodja
driften av Ngamwaza Children Support
Centre. Barnhemmet stottar cirka 50
foraldralésa barn i aldern 3-15 &r som bor i
slummen i Nairobi, Kenya. P4 Ngamwaza ar
malet att ge barnen mat, utbildning,
regelbundna halsokontroller, en trygg
gemenskap och uppmuntran for att barnen
ska kunna ta sig vidare till den kommunala
skolan.

Arsmotet 2020

Foreningens arsmote holls den 15 mars i Karnpunkten, Helsingborg. Féreningens
davarande ordférande, Sven Sturesson, avgick efter atta ar pa posten och Isak
Renstig invaldes som ny ordférande for féreningen.

Foljande personer valdes in i styrelsen for 2020:
Isak Renstig, ordférande

Jan Palmkvist, kassor (omval)

Maria Brannstrom (omval)

Erik Forsberg (omval)

Antti Ristinmaa (nyval)

Suppleant Catarina Palmkvist (omval)

Antal medlemmar

Foreningen hade i slutet av aret 60 medlemmar.

Styrelsens moten och aktiviteter

Styrelsen har under verksamhetsaret samlats for styrelsemaoten vid nio tillfallen,
varav atta har genomférts digitalt.



Ett annorlunda ar

Det gangna aret har minst sagt varit utmanande. Rubriken "Ngamawaza kdmpar mot
corona’”, fran férsta nyhetsbrevet efter forra arsmotet kan sta som rubrik for hela
verksamhetsaret. Personalen har verkligen gjort sitt yttersta och hittat flera kreativa
och smarta satt for att kunna uppratthalla verksamheten och den trygghet Ngamwaza
innebar for barnen.

Vattenstationer, desinfektionsmedel och ansiktsmasker har handlats in till Ngamwaza
genom extra insamlingar. Nar Ngamwaza inte fick mojlighet att fortsatta att bedriva
verksamheten pa plats distribuerade personalen istallet ut mat- och hygienpaket till
barnen och deras guardians. Med outtrottligt engagemang for barnens basta samt
hjalp fran goda medmanniskor levererade Lydiah och personalen 250 matpaket,
cirka 50 stycken per manad, som sakerstallde att alla barn och deras guardians fick
mat och naring. Detta under en tid da personalstyrkan dessutom var decimerad:
lararen Purity hade olyckligt brutit benet och lararen Beliné var foraldraledig.

Nasta utmaning verksamheten stod infor var hur man skulle lyckas bedriva
skolundervisningen pa distans - utan nagra digitala hjalpmedel. Lararna insag
nddvandigheten i att flytta undervisningen till barnen och akte darfér hem till var och
en for att undervisa dem dar. Insatsen medforde att flera elever lyckades forbattra
sina studieresultat.

Annu en utmaning skulle dyka upp i pandemin. Fastighetsadgaren sa upp kontraktet
for lokalerna! Lydiah fick ga pa manga visningar for att hitta nya lampliga lokaler dit
barncentret skulle kunna flytta. Hon lyckades! Fran och med arsskiftet huserar
numera Ngamwaza i andamalsenliga lokaler, pa ny adress och fortfarande i
stadsdelen Ongata Rongai i Nairobi. Upprustningen av lokalerna bérjade samtidigt
som restriktionerna lattade i landet. Besked om att verksamheten ater kunde 6ppna
upp kom lagom till skolstarten i bérjan av januari. En skolstart som inte minst blev en
nystart fér barn och personal som antligen fick traffas igen.



Gavogivande

Vi vill rikta ett stort tack till alla er som pa olika satt har bidragit och skankt gavor till
verksamheten pa Ngamwaza under aret. Det ar tack vare er givare som
verksamheten pa Ngamwaza kan bedrivas.

Ett extra stort tack for alla gavor som samlats in till minne av Gunilla Forsberg.
Gunilla, en sann eldsjal, har under manga ar bjudit in till bade julskyltningsfika och
musikcafé i tradgarden i sitt hem pa Raa. Dar har gasterna uppmanats att skanka en
slant till barnen pa Ngamwaza

Vi vill ocksa tacka Anglaverket som under aret skankt gavor till verksamheten.
Ett extra stort och varmt tack vill vi ocksa skicka till alla trogna manadsgivare och inte

minst till vara medlemmar vars medlemsavgift innebar att vi kan garantera att alla
gavor oavkortat gar till barnen pa Ngamwaza.

HANK §
YOU HELFING

Stort tack!

Isak, for styrelsen i Helping Hand

Helsingborg 2021-03-07



