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Verksamhetsberittelse for Helping Hand verksamhetsaret 2019

Foreningens syfte

Den ideella foreningen Helping Hand har som syfte att med insamlade medel ekonomiskt
stodja driften av Ngamwaza Children Support Centre i Ongata Rongai, Nairobi i Kenya.
Ngamwaza har under aret haft 40-50 barn i dldrar fran 3-15 ar som fatt hjalp pa olika satt som
forskola och skola (primary school) samt mat och omvardnad.

Arsmotet 2019

Under verksamhetsaret 2019 hade foreningen sitt arsmote den 17 mars i Karnpunkten i
Helsingborg.

Da valdes foljande att ingd i styrelsen for 2019.
Sven Sturesson, ordforande
Jan Palmkvist, kassor
Maria Eknor Forssman
Maria Brannstrom
Gunilla Nilsson
Erik Forsberg
Isak Renstig
Till suppleanter valdes: Catarina Palmkvist och Henning Jensen
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Antal medlemmar

Antalet medlemmar har 6kat och foreningen hade i slutet
av 2019 64 st betalande medlemmar.

Styrelsens moéten och aktiviteter

Styrelsen har samlats fem ganger for styrelsemdten under
aret och har dessutom haft flitig kontakt med varandra via
e-mail och SMS.

Det har annars varit ett ovanligt aktivt ar pa grund av den insamling till ny skolbuss som
startades under varen.

Bussinsamling

Den aktivitet som framfor allt kdnnetecknat verksamheten under
2019, framforallt hosten, ar insamlingen till en ny skolbuss. Den
tidigare skolbussen som inforskaffades varen 2013 borjade bli
mer och mer sliten och kostnaderna skét i héjden forutom att
barnen inte kunde vara sikra pa att komma till skolan.

Maria Eknor Forssman sattes som insamlingsgeneral och hon

| aktiverade i sin tur manga av sina vanner och bekanta. Det gjordes
grytlappar, skallror, tindsticksaskar med mera och som saldes till
forman for skolbussen. Det var mycket framgangsrikt och skapade
ringar pa vattnet.

Tva personer som varit med att starta Ngamwaza, Jonas Gejke och Stefan Sauk bldrog
ocksa med sina kontakter. Stefan gjorde en egen insamling i -

sitt natverk och Jonas uppmuntrade Kipara Golf Society att
stodja.

Alla dessa aktiviteter bidrog till att vi redan i borjan av
november natt malet pa 200 000 kr!

Bussen inkdptes under december men fardigstalldes forst
under januari med ratt firg och logo. Alla skolbussar i Kenya
maste alla ha en speciell gul farg. Bilden visar barnen
framfor den omalade bussen tillsammans med kassar som innehaller julgavor (socker, mjol
m.m.) till deras "Guardians” dvs den vuxne (oftast slakting) som ansvarar for dem.
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Lokal verksamhet och besok pa centrat

Den lokala foreningens namn dar Ngamwaza och inte Ngamwanza. Det har skett ett fel fran
bdrjan men nu ar det Ngamwaza som galler. Ngamwaza ar platsen dar verksamheten
startades ar 2003.

Vi har under aret sett att den lokala verksamheten fortsatter att stabiliseras och att
samarbetet mellan den lokala foreningens styrelse och personalen pa centrat ar mycket
gott. Flera i styrelsen har haft tit kontakt, framfor allt via Messenger och mail, med bade
styrelsens ordférande Lydia Njeri och kassor Jemnyango Moses.

/' For att halla nere kostnader och involvera barnen har
* man skapat en kokstradgard dar man odlar gronsaker
samt inforskaffat hons som ger rikligt med agg.

W, Vanligtvis har nigon fran styrelsen besokt Ngamwaza
under dret men det har dock inte varit méjligt under detta
ar. Det har heller inte varit nagon fran styrelsen som
deltagit i en safariresa.

Givandet

Trots att mycket pengar samlats in till en skolbuss sa har 4nda det normala givandet 6kat
med 22% jamfort med 2018.

Anglaverket har dven detta ar bidragit stort till Helping Hand vilket vi &r mycket
tacksamma for. Likasa har det kommit in stora privata gavor fran
enskilda personer. Sundsgardens kamratférening hade en
insamling som bidrog med pengar till barnens skoluniformer, se
ovan.

Gunilla Forsbergs Musikcafé liksom julskyltningsfika pa Raa ar
traditioner som aven skedde detta ar. Stort tack! Detta ar fick den
sdllskap med ett stand pa julmarknaden som bidrog till ytterligare
gavor.

Stort tack till alla givare! Stora som sma.
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Helping Hand och sociala medier

Det ar viktigt for oss att vara synliga pa sociala medier och vi har under aret prioriterat ner
manadsbrevet ndgot till forman for Facebook och hemsida. Idag far vi mer bilder och bilder
av battre kvalitet fran centrat och det gor arbetet enklare. Ansvarig for arbetet har varit
[sak Renstig.

Den engelska hemsidan www.ngamwanza.center skots lokalt och uppdaterades nyligen.

Malmo den 29 februari 2020
For styrelsen i Helping Hand

Sven Sturesson
Ordforande


http://www.ngamwanza.center/

